PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIEN Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
w Zespole Szkot Ogolnoksztatcacych w Swinoujsciu

Podstawa prawna:
1. Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie os§wiaty.

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015r. w sprawie
warunkow 1 sposobu oceniania, klasyfikacji 1 promowania uczniow i stuchaczy oraz
przeprowadzania sprawdzianow i egzaminéw W szkotach publicznych ( Dz. U. z 2015
poz 843).

3. Statut Zespotu Szkét Ogolnoksztatcacych w Swinoujsciu.
Procedura postepowania:
Zwolnienia dorazne

1. W wyjatkowych sytuacjach (chwilowa niedyspozycja, zdarzenie losowe) uczen na
wlasng prosbe (petnoletni) lub prosbe rodzicow (prawnych opiekundéw) moze byc
zwolniony z pojedynczych zaje¢ wychowania fizycznego. Decyzje o zwolnieniu
podejmuje nauczyciel prowadzacy zajecia.

2. Uczen zwolniony ma obowiazek przebywac na tych zajeciach pod opieka nauczyciela.
Nauczyciel moze wyrazi¢ zgode na przebywanie ucznia w swietlicy szkolnej. Uczen
ma obowigzek potwierdzi¢ tam swojg obecnos¢. Wowcezas nauczyciel w dzienniku
lekcyjnym wpisuje ,,zwolniony”. Jesli jest to pierwsza lub ostatnia lekcja, uczen moze
by¢ zwolniony do domu na swoja (petnoletni) lub rodzicow (prawnych opiekunoéw)
pisemng prosbg. W dzienniku lekcyjnym zwolniony uczen ma adnotacj¢ ,,nieobecnos¢
usprawiedliwiona”.

Zwolnienia dlugoterminowe

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zajec
wychowania fizycznego lub z okre$lonych ¢wiczen fizycznych na podstawie opinii 0
ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia wydanej przez lekarza.

2. Dhuzsze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego musi by¢é poparte
odpowiednim zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.

3. Zaswiadczenie lekarskie wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia z zaje¢ wychowania
fizycznego na okres nie dtuzszy niz jeden miesigc nalezy przekaza¢ nauczycielowi
wychowania fizycznego.

4. Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres dtuzszy niz miesigc, nalezy zlozy¢ wraz
z podaniem w sekretariacie szkoty. W przypadku dostarczenia kolejnego / kolejnych
zaswiadczen dyrektor szkolty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zajeé



wychowania fizycznego lub z okreslonych ¢wiczen fizycznych na podstawie opinii o
ograniczonych mozliwosciach wykonywania ich przez ucznia.

Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego, drugiego pdtrocza lub calego roku szkolnego
w zalezno$ci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu o ograniczonych
mozliwo$ciach uczestniczenia ucznia w zajeciach.

O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego wystepuja rodzice (opickunowie
prawni) lub samodzielnie peloletni uczen. Rodzice lub uczen skladaja podanie
(zalacznik nr 1) do dyrektora szkoty (w sekretariacie), do ktérego zataczaja
zaswiadczenie lekarskie.

Podanie nalezy przedtozy¢ dyrektorowi niezwlocznie po uzyskaniu za§wiadczenia od
lekarza, jednak nie pdzniej niz:

w przypadku zwolnienia dotyczacego I potrocza lub catego roku szkolnego - do 30
wrzesnia danego roku szkolnego,

w przypadku zwolnienia dotyczacego II poétrocza - do 23 lutego danego roku
szkolnego.

W  przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawionych w ciggu roku
szkolnego rodzice (prawni opiekunowie) lub samodzielnie uczen skladajg podania poza
ustalonymi wyzej terminami, jednak niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia lekarskiego.

8.

10.

11.

12.

13.

14.

Zaswiadczenie lekarskie zwalniajace ucznia z ¢wiczen z wsteczng data bedzie
respektowane od daty wystawienia zaswiadczenia.

Zwolnienie niedostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego ztozenia
w sekretariacie.

Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zajg¢ wychowania fizycznego
lub z wykonywania okre$lonych ¢wiczen fizycznych na podstawie opinii lekarza w
terminie do 7 dni roboczych od daty wplywu podania (zalacznik nr 1). Rodzice
(opiekunowie prawni) odbierajg decyzje dyrektora w sekretariacie szkoty za
potwierdzeniem odbioru.

W przypadku decyzji odmownej uczen lub jego rodzice (opiekunowie prawni) moga
si¢ odwotac¢ za posrednictwem dyrektora do Kuratora Oswiaty w Szczecinie.

O zwolnieniu ucznia z zajg¢ poinformowany zostaje nauczyciel prowadzacy zajgcia
oraz wychowawca ucznia.

Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na
lekcjach nie przekroczyly potlowy wymaganego czasu i sg podstawy do wystawienia
oceny, to wowczas uczen podlega klasyfikacji z przedmiotu.

W przypadku zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego przez cate pdirocze
w dokumentacji przebiegu nauczania, zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sig¢
»Zwolniony”.



15. Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek przebywaé na tych
zajeciach pod opieka nauczyciela. Nauczyciel moze wyrazi¢ zgode na przebywanie
ucznia w swietlicy szkolnej. Uczen ma obowigzek potwierdzi¢ tam swoja obecnosc.
Wowczas nauczyciel w dzienniku wpisuje ,,zwolniony”.

16. W szczegolnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi zajgciami w
danym dniu, uczen moze by¢ z nich zwolniony na podstawie wiasnego pisemnego
o$wiadczenia (uczen petnoletni) (zalacznik 1) lub o§wiadczenia rodzicéw (opiekunodw
prawnych) ztozonego w sekretariacie szkoty 1 po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty. O
tym fakcie informowani sg nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca
klasy.

17. Uczen zwalniany z zaj¢¢ do domu ma zaznaczong w dzienniku ,nieobecnos¢
usprawiedliwiong”.

Postanowienia koncowe

1. Nauczyciel wychowania fizycznego zapoznaje ucznidw z niniejszg procedurg na
pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast rodzicow (prawnych
opiekunow) wychowaweca klasy podczas pierwszego zebrania z rodzicami.

2. Dokumentacja dotyczaca zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego przechowywana
jest w sekretariacie szkoly 1 stanowi zatgcznik do Rejestru Decyzji

3. Procedura obowiazuje od dnia ogloszenia. Rodzice zapoznaja si¢ Z procedurg przez
wychowawcow, podczas zebran lub ze strony internetowej szkoly auczniowie
podczas lekcji przez nauczycieli wychowania fizycznego.

4. Zalaczniki do pobrania ze strony internetowej Szkoty.

Procedurg uzyskiwania zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego wprowadza si¢ na mocy
Zarzadzenia Dyrektora Szkoty z dniem 1 wrzes$nia 2015 r.



